A 9
FIDAL

LAZIO

DISPOSITIVO TECNICO - ORGANIZZATIVO

CAMPIONATO DI SOCIETA’ ALLIEVI/E

2" prova
Latina, 29 maggio 2010
Rieti, 30 maggio 2010

Organizzazioni: COMITATO PROVINCIALE FIDAL FORMIA -
COMITATO PROVINCIALE FIDAL RIETI -

Referenti tecnici: Dimitri Chinappi Cell. 3394374421
Riccardo Balloni cell.3201104908

Referenti organizzativi: Dimitri Chinappi Cell. 3394374421
Alberto Milardi Cell. 3475047764

Impianti: Campo CONI Latina - Via Botticelli LATINA
Stadio “Raul Guidobaldi” V.le E.G. Dupré Theseider,2 RIETI

Gara online: CdS su pista Allievi/e 1~prova regionale — 08/09 maggio 2010 - Riferimento per le
iscrizioni online: Id 1076 - primo campo a sinistra che ordina I'elenco delle gare
disponibili -

Iscrizioni : Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito Federale
NELLA SEZIONE SERVIZI ONLINE .
Per eventuali problemi e informazioni procedurali relativi alle iscrizione gare, contattare
il referente via e-mail o telefonicamente.
Le iscrizioni apriranno il 21 maggio 2010 e termineranno il 26 maggio 2010 alle ore
24:00.

Pubblicazione: I'elenco degli iscritti sara pubblicato 27 maggio 2010 sul sito Regionale, dopo le
ore 11:00. Raccomandiamo a tutti di verificare |'esattezza delle operazioni di

iscrizione svolte online.

Referente iscrizioni: Luigi Botticelli Cell. 3357624042

Conferma iscrizioni: entro 60’ prima dell'inizio della gara da effettuare con il tesserino FIDAL.

Programma Orario: ved. allegato n° 1

Notizie: Gli_orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti, eventuali
modifiche verranno comunicate nelle ventiquattro ore successive al termine iscrizioni
riportato dal presente dispositivo. Le tasse iscrizioni si pagano in base agli iscritti.
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Allegato n° 1

CAMPIONATO DI SOCIETA’ REGIONALE ALLIEVI/E

2™ prova

29 ma

gio 2010 - LATINA

15,00

Ritrovo

15,30

Martello F

16,15

Asta M

100hs

Alto F

Triplo F

16,25

110hs

16,30

Disco M

16,40

100mt F

16,55

100mt M

17,15

400mt F

17,20

Triplo M

17,30

400mt M

17,35

Peso F

Giavellotto M

17,50

1500mt F

18,00

1500mt M

18,10

Marcia Km 5 M/F

18,45

4X100 F

18,55

4X100 M

19,05

2000st F

19,15

2000st M

30 maggio 2010 - RIETI

12,15 100hs DONNE gara extra

12,30 110HS UOMINI gara extra

14,00 Ritrovo Giurie e concorrenti Cds Allievi/e
15,00 400hs Ae Martello Ai | Asta Ae
15,15 400hs Ai

15,30 400hs DONNE gara extra Lungo Ae | Alto Ai
15,45 100 UOMINI gara extra

16,05 100 DONNE gara extra Disco Ae Peso Ai
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16,35 200 Ae

16,50 200 Ai

17,05 200 UOMINI gara extra
17,20 200 DONNE gara extra
17,35 400 UOMINI gara extra Lungo Ai Giavellotto Ae
17,50 400 DONNE gara extra

18,00 800 Ae

18,00 800 Ai

18,10 800 UOMINI gara extra

18,20 800 DONNE gara extra

18,35 3000 Ae

18,55 3000 Ai

19,10 4x400 Ae

19,20 4x400 Ai

A seguire | 4x100 DONNE gara extra

NOTA TECNICA ALLA SECONDA GIORNATA

A seguito delle numerose richieste sono state inserite delle gare extra con minimi di
partecipazione.

Iscrizioni preventive da inviare entro martedi 25 maggio all'indirizzo
milardi@hotmail.it

Da confermare allo stadio. Iscrizione 6 EURO con maglia della manifestazione.
MINIMI PARTECIPAZIONE

100 UOMINI [ 11”00

100 DONNE | 12”24

200 UOMINI | 22"50

200 DONNE | 25”00

400 UOMINI | 51”50

400 DONNE | 59”00

800 UOMINI | 2'00"

800 DONNE | 220"

400hs | DONNE | 1'05"00

110hs | UOMINI | 14”80

100hs | DONNE | 14”60
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